
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Entrée

macédoine de 
légumes

repas végétarien   
potage de légumes salade composée 

(pommes, céleri, 
croutons)

repas de noël 
mousseron de 

canard

Plat 

principal
saucisse de 

toulouse
couscous 

végétarien
lasagne à la 
bolognaise

dinde

Légumes

gratin de blettes, 
pomme de terre

salade
purée de pomme 

de terre

Produit 

laitier

emmental

Dessert

velouté fruix kiwi flamby
profiteroles, 
clémentine

plat élaboré par les cuisiniers à partir de produits bruts ou peu transformés

15 au 21 décembreSEMAINE DU : 

Restaurant scolaire du Lude

produits issus de l'agriculture biologique


