
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Entrée

Piémontaise

repas végétarien 
betteraves 
vinaigrette rillette de thon saucisson à l'ail

Plat 

principal

effiloché de bœuf crousti fromage sauté de dinde tomate farcie

Légumes

flageolets petits pois pâtes semoule

Produit 

laitier

tomme noire carré frais

Dessert

kiwi riz au lait clémentine
yaourt brassé , 

biscuit

plat élaboré par les cuisiniers à partir de produits bruts ou peu transformés

1er au 7 décembreSEMAINE DU : 

Restaurant scolaire du Lude

produits issus de l'agriculture biologique


